
源流カレンダー　2017年 7月号(1)
◆お問い合わせ
・木祖村役場　☎0264-36-2001　・木祖村社会福祉協議会　☎0264-36-3441
・とちのみ保育園　☎0264-36-1150　・子育て支援センターみやのもり　☎0264-36-1151

日付 曜日 内容 場所 時間 お問い合わせ先

1 土

2 日 すくすく倶楽部　サンドブラスト体験 村民センター 9:30～15:30 教育委員会事務局

手芸サロン 転作研修センター 9:00～ 木祖村社会福祉協議会

ミニデイサービス（てまりの会） 高齢者住宅 10:00～ 木祖村社会福祉協議会

膝・腰元気アップ教室 林業会館 13:30～15:00 住民福祉課

手話サークル 保健センター 13:30～ 木祖村社会福祉協議会

65歳の元気アップ教室 保健センター 13:30～15:00 住民福祉課

赤ちゃん相談 子育て支援センター 子育て支援センターみやのもり

ミニデイサービス（てまりの会） 高齢者住宅 10:00～ 木祖村社会福祉協議会

ヨガ教室 社会体育館卓球室 10:00～11:00 教育委員会事務局

達者でころばん教室 保健センター 10:00～11:30 住民福祉課

遊びリテーション教室 保健センター 13:30～15:00 住民福祉課

エアロビ教室 小学校体育館 20:00～21:00 教育委員会事務局

園開放 とちのみ保育園

6 木

藪原祭り

すずめ塾 ふれあいセンター花の木

8 土 藪原祭り

9 日

ミニデイサービス（てまりの会） 高齢者住宅 10:00～ 木祖村社会福祉協議会

見学の日 子育て支援センター 子育て支援センターみやのもり

あいさつ運動 役場バス停・小学校校門 7:00～8:00 教育委員会

こころの健康相談 保健センター 10:00～12:00 住民福祉課

手話サークル 保健センター 13:30～ 木祖村社会福祉協議会

骨盤体操 老人福祉センター 子育て支援センターみやのもり

達者でころばん教室 保健センター 10:00～11:30 住民福祉課

４ヶ月児健診 木曽町福島保健福祉センター 14:00～14:30 住民福祉課

ミニデイサービス（てまりの会） 高齢者住宅 10:00～ 木祖村社会福祉協議会

薮原地区　健康づくり＆介護予防の集い　梅の木会 保健センター 10:00～11:30 住民福祉課

地域づくり講演会 役場2階　大会議室 13:30～15:30 住民福祉課

シェイプアップ教室 社会体育館 19:30～20:30 教育委員会事務局

特定健診結果報告会 老人福祉センター 9:00～15:30 住民福祉課

すずめ塾 ふれあいセンター花の木 10:00～ 木祖村社会福祉協議会

子育てサポート 老人福祉センター 子育て支援センターみやのもり

リサイクルの日 8:00～9:00 住民福祉課

すくすくすく～る 小学校プール 10:00～11:30 教育委員会事務局

16 日

17 月 すくすく倶楽部　木曽川源流探険 木曽川源流の碑 10:00～15:00 教育委員会事務局

手話サークル 保健センター 13:30～ 木祖村社会福祉協議会

膝・腰元気アップ教室 菅公民館 13:30～15:00 住民福祉課

肺がんらせんCT検診 保健センター 9:00～(完全予約制) 住民福祉課

ヨガ教室 社会体育館卓球室 10:00～11:00 教育委員会事務局

達者でころばん教室 村民センター 10:00～11:30 住民福祉課

ほっとカフェ（認知症家族等の集い） 笑ん館 10:00～12:00 住民福祉課

遊びリテーション教室 村民センター 13:30～15:00 住民福祉課

エアロビ教室 小学校体育館 20:00～21:00 教育委員会事務局

あそびの広場 子育て支援センターみやのもり 子育て支援センターみやのもり

肺がんらせんCT検診 保健センター 9:00～(完全予約制) 住民福祉課

ミニデイサービス（てまりの会） 高齢者住宅 10:00～ 木祖村社会福祉協議会

菅健康づくり･たっしゃで元気　万年青会 2区消防センター 10:00～11:30 住民福祉課

ノルディックウォーキング 保健センター 13:30～15:00 住民福祉課

シェイプアップ教室 社会体育館 19:30～20:30 教育委員会事務局
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源流カレンダー　2017年 7月号(2)
◆お問い合わせ
・木祖村役場　☎0264-36-2001　・木祖村社会福祉協議会　☎0264-36-3441
・とちのみ保育園　☎0264-36-1150　・子育て支援センターみやのもり　☎0264-36-1151

日付 曜日 内容 場所 時間 お問い合わせ先

肺がんらせんCT検診 老人福祉センター 9:00～(完全予約制) 住民福祉課

すずめ塾 ふれあいセンター花の木 10:00～ 木祖村社会福祉協議会

ふれあいクッキング 保健センター 10:00～13:30 住民福祉課

やまびこ会（脳卒中後遺症者等の集い） 保健センター 13:30～16:00 住民福祉課

22 土 すくすく倶楽部　川遊び 木曽川 13:00～15:30 教育委員会事務局

村づくりミーティング 村民センター ホール 14:00～16:30 総務課

ますつかみ会 とちのみ保育園

ミニデイサービス（てまりの会） 高齢者住宅 10:00～ 木祖村社会福祉協議会

65歳の元気アップ教室 保健センター 13:30～15:00 住民福祉課

１歳児広場 子育て支援センターみやのもり 子育て支援センターみやのもり

幼児健診 保健センター 13:15～13:30 住民福祉課

手話サークル 保健センター 13:30～ 木祖村社会福祉協議会

福祉医療給付金振込日 住民福祉課

プール参観① とちのみ保育園

特定健診結果報告会 保健センター 9:00～15:30 住民福祉課

達者でころばん教室 保健センター 10:00～11:30 住民福祉課

プール参観② とちのみ保育園

ミニデイサービス（てまりの会） 高齢者住宅 10:00～ 木祖村社会福祉協議会

すくすく倶楽部　キャンプ こだまの森 13:00～ 教育委員会事務局

小木曽転ばぬ先の杖　転倒予防教室　花の木会 老人福祉センター 13:30～15:00 住民福祉課

インターバル速歩教室 社会体育館
昼の部13:30～15:00
夜の部19:00～20:30

住民福祉課

すずめ塾 ふれあいセンター花の木 10:00～ 木祖村社会福祉協議会

すくすく倶楽部　キャンプ こだまの森 12:00 教育委員会事務局

プール参観③ とちのみ保育園

29 土 木曽川源流夏祭り 役場前駐車場 16:00～20:30 総務課

30 日

31 月 ミニデイサービス（てまりの会） 高齢者住宅 10:00～ 木祖村社会福祉協議会

28 金

25 火

26 水

27 木

21 金

23 日

24 月


