
木曽路ロングトレイル提案事業 

「木祖村推奨ルートを考える会」 

第３回ワークショップ（フィールドワーク）を実施しました。 

 

□日 時  令和７年９月２１日 午前９時から 

□場 所  木祖村大字菅（吉田地区） 

□人 数  １１名 

□内 容  伊能図を木祖村の基本図に重ねた図面を基に、吉田（松原地区）

で現地を調査しました。 

      地元の委員からは「茶屋」という屋号の家が存在している事や、

「大下り」付近の古民家、木曽路に２０箇所程あるという一里

塚の一つを見学したほか、中山道の痕跡が残る宮ノ越（山吹山）

の見学を行いました。 

 
 

 一里塚と馬頭観音 



木曽路をロングトレイルとしてブランド化しよう！ 

長野県地域発元気づくり支援金活用事業 

 宮ノ越の中山道跡 

 

 「大下り」付近の古民家 

 

 
木祖村役場建設水道課 
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